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Bewusst Lebensentscheidungen fällen

Auch wenn ich sehr überzeugter Nichtraucher bin, ist eine der besten Werbungen die ich je gesehen habe die
«Don’t be a maybe»-Kampagne von Marlboro. An vielen Plakatwänden sah man den Slogan in schwarzer starker
Schrift auf weissem Grund. Daneben eine Zigarettenschachtel von Marlboro.
Wir leben in einer übergrossen Flut an Möglichkeiten. Sei dies beruflich, bezüglich Freizeitaktivitäten oder im
Konsum. Oft gibt uns diese grosse Anzahl an Möglichkeiten eine Unsicherheit und überfordert uns. Da wir
Jungen uns nicht richtig entscheiden können, entscheiden wir uns für alles und nichts. Daraus resultiert, dass
viele von uns «Maybes» sind. Wir sind «Vielleicht-Menschen», sind gleichzeitig in mehreren Vereinen, studieren
mal das eine, entscheiden uns dann aber doch etwas anderes zu arbeiten. Wir kaufen uns Sachen ohne genau
darüber nachzudenken und zu überlegen ob wir es brauchen, man kann es ja dann wieder weggeben, wenn man
es nicht mehr will.
Clever, dass Marlboro uns abholt und sagt, sie haben die Lösung für das ewig undefinierte «Vielleicht-Sein». Es
gibt dafür aber sicher bessere Lösungen als Marlboro zu rauchen. Ich denke es würde schon viel helfen, wenn wir
uns ernsthaft fragen würden, wofür wir brennen, wo wir unsere Leidenschaft haben und uns dann diesem Einen,
für uns Unverzichtbaren zuwenden. Die Konsequenz wäre, dass man zu anderem Nein sagen müsste. Dieses
Nein-Sagen, erspart uns aber Haufenweise Stress mit Dingen und Aktivitäten, die wir nur vielleicht wollen und
für die wir nicht wirklich brennen. 
Eine Person die ich für ihre Entscheidungsfreudigkeit sehr bewundere ist die Cheerleaderin Annika Heiniger. Sie
brennt für das Cheerleadern und konzentriert sich konsequent auf diese eine Leidenschaft. Hier die ganze
Geschichte von Annika und ihr unglaubliches Feuer für das Cheerleading:
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Kommentare 0 auf Merkliste

Die Cheerleaderin - Kurzgeschichte aus Winterthur

Weitere Filme über Winterthurer und Winterthurerinnen sind unter www.kurzgeschichten-aus-
winterthur.ch zu sehen.
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